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表紙写真提供：ダイワハウス

ベストヒューマン
ベストヒューマン
ベストヒューマン
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VOL.53
42021 月号年

巻頭特集

ISHIKAWA
Discover

至福の「ふぐのおやこ料理」

The new GLS ラグジュアリーの真髄をまとう、フラッグシップSUV。¥12,630,000～
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表紙写真提供：メルセデス・ベンツ金沢ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン
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巻頭特集

ご案内

特別なあなたのライフスタイルに合わせた生活密着マガジン。
ワンランク上の情報をお届け致します。
石川県、富山県、福井県、新潟県にお住まいの方に向けた、住宅関連情報と生活情報を組み合わせたフリー

マガジンが「ザ・クラッシー」です。 ハウスメーカーの最新モデルハウスやクルマ、インテリア、グルメなど

の幅広い生活情報、企業取材や市長、専門医師、開業医インタビューなど、北陸への応援メッセージも込め

られています。すこやかで豊かな生活にお役立て下されば幸いです。

カップリングカンパニー

カップリングカンパニー株式会社

カップリングカンパニー株式会社
〒921-8173
金沢市円光寺2丁目345番地 サンピア泉ヶ丘2F A-5

TEL：076-259-0062　FAX:076-259-0063

富裕層へのメッセージ

すぐ予約！

こちらから
アクセス

飛騨みんな
の博覧会

検索
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表紙写真提
供：USM／五割一分
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おもてなし
の宿で巻頭特集 あ たまろっ

※2021年3月20日現在

掲載記事履歴

◆「医療最前線」掲載の病院施設
・加賀市医療センター（喜多 一郎氏） ／ ・金沢医科大学病院（堤　幹宏氏） ／ ・小松市民病院（村上 眞也氏）
・公立能登総合病院（吉村 光彦氏） ／ ・市立輪島病院（品川　誠氏） ／ ・公立羽咋病院（松下 栄紀氏）
・金沢医科大学氷見市民病院（齋藤 人志氏） ／ ・公立穴水総合病院病院（島中 公志氏）
・金沢医科大学病院 認知症センター（入谷　敦氏） ／ ・射水市民病院（島多 勝夫氏）
・南砺市民病院（清水 幸裕氏） ／ ・公立南砺中央病院（三浦 利則氏）／ ・市立砺波総合病院（伊東 正太郎氏）
・金沢医科大学病院リハビリテーションセンター（影近 謙治氏）／ ・医療法人社団 芙蓉会 二ツ屋病院（西村 勇人氏）
・高岡市民病院（遠山 一喜氏）／ ・医療法人社団浅ノ川 浅ノ川総合病院（荒木 一郎氏）
・金沢医科大学病院 再生医療センター（堤　幹宏氏）／ ・医療法人社団浅ノ川 心臓血管センター 金沢循環器病院（名村 正伸氏）
・金沢広域急病センター（越田 理恵氏）／ ・金沢医科大学病院 健康管理センター（浅地 孝能氏）
・黒部市民病院（竹田 慎一氏）／ ・金沢市立病院（高田 重男氏）／ ・石川県済生会金沢病院（横川 明男 氏）
・独立行政法人国立病院機構 医王病院（駒井 清暢 氏）／ ・金沢脳神経外科病院（山本 信孝 氏） 

◆「ショールーム探訪」 
■Vol12.日産ショールーム(金沢市)　■Vol13.シリージャパン金沢スリープギャラリー(金沢市)
■Vol17.パナソニックショールーム金沢(金沢市)　■Vol18.タカラスタンダード金沢ショールーム(金沢市)
■Vol19.クリナップ金沢ショールーム(金沢市)　■Vol20.マセラティ金沢ショールーム(金沢市)
■Vol21.ポルシェセンター金沢(金沢市)/プジョー金沢(金沢市)
■Vol22.スリープセレクト金沢(金沢市)/GRAVITA グラヴィータ(金沢市)
■Vol23.開進堂楽器 楽器センター金沢(金沢市)/ミサワホームイング北陸金沢店(金沢市)
■Vol24.TOTO金沢ショールーム(金沢市)　■Vol26.メルセデス・ベンツ金沢(金沢市)/レクサス金沢御影(金沢市) 
■Vol27.グラヴィータ(野々市市)　■Vol28.CarOカーロ増泉店(金沢市)
■Vol29.LIXILショールーム(金沢市)　■Vol30.TDY金沢コラボレーションショールーム(金沢市)
■Pre35.サンゲツ金沢ショールーム (金沢市)/LIXILショールーム金沢 (金沢市)
■Pre36.リンテルノ L'INTERNO BY YAMAGISHI. (金沢市)
　／カンディハウス (金沢市)/LIFE INDEX (白山市)
■Pre37. 51％Store 五割一分 (富山市)/The N's 仲村の家具 (坂井市丸岡)
　／北陸ミサワホーム金沢南支店 (金沢市)/グラン ミューズ (金沢市)
■Pre.38 株式会社フォーユア アンビエント すけの SUKENO (高岡市)　■Pre39.石崎家具 福光本店 (南砺市福光)
■Pre40.アルファロメオ石川／フィアット・アバルト石川 グリーンベル・モーター (白山市)
■Pre42.織絵 ORIE (富山市)
■CLASSY46.三井ホーム北陸本社（北新越ホーム）デザインセンター（金沢市）／リアルスタイル金沢（金沢市）
■CLASSY47.ACTUS金沢店・富山店（金沢市／富山市）／ARTREE（富山市）
■CLASSY50.石川ヤナセ株式会社 メルセデス・ベンツ金沢 ショールーム(金沢市) 



※2021年3月20日現在

インタビュー掲載履歴

◆ベストヒューマン【市長編】
・2015年09月号　金沢市長　　山野 之義氏　　・2015年11月号　野々市市長　粟 　貴章氏
・2016年01月号　白山市長　　山田 憲昭氏　　・2016年03月号　能美市長　　酒井 悌次郎氏
・2016年05月号　小松市長　　和田 慎司氏　　・2016年07月号　加賀市長　　宮本　 隆氏
・2016年09月号　七尾市長　　不嶋 豊和氏　　・2016年11月号　輪島市長　　梶　 文秋氏
・2017年01月号　羽咋市長　　山辺 芳宣氏　　・2017年01月号　氷見市長　　本川 祐治郎氏
・2017年03月号　かほく市長　油野 和一郎氏　・2017年05月号　小矢部市長　桜井 森夫氏
・2017年07月号　射水市長　　夏野 元志氏　　・2017年09月号　南砺市長　　田中 幹夫氏
・2017年07月号　砺波市長　　夏野 　修氏　　・2018年01月号　高岡市長　　髙橋 正樹氏
・2018年03月号　氷見市長　　林　 正之氏　　・2018年03月号　能美市長　　井出 敏朗氏
・2018年05月号　滑川市長　　上田 昌孝氏　　・2018年07月号　高山市長　　國島 芳明氏
・2018年09月号　魚津市長　　村椿 　晃氏　　・2018年11月号　黒部市長　　大野 久芳氏
・2019年04月号　坂井市長　　坂本 憲男氏　　・2019年07月号　大野市長　　石山 志保氏
・2019年10月号　勝山市長　　山岸 正裕氏　　・2020年01月号　飛騨市長　　都竹 淳也氏
・2020年04月号　あわら市長　佐々木 康男氏　・2020年10月号　永平寺町長　河合 永充 氏
・2021年01月号　糸魚川市長　米田 　徹氏　　・2021年04月号　七尾市長　　茶谷 義隆 氏

◆ベストヒューマン【ドクター編】
・内視鏡治療 金沢医科大　伊藤　透氏 ／ ・前立腺がん治療 金沢医科大　宮澤 克人氏
・頭頸部がん治療 金沢医科大　辻　裕之氏 ／ ・心血管カテーテル治療 金沢医科大　北山 道彦氏
・嗅覚障害治療 金沢医科大　三輪 高喜氏 ／ ・芳珠記念病院理事長　仲井 培雄氏
・伊藤病院 病院長　伊藤　順氏 ／ ・小松市民病院 院長　村上 眞也氏 
・女性総合医療センター 金沢医科大　赤澤 純代氏  ／ ・久藤総合病院 理事長　久藤　茂氏
・耳鼻咽喉科特任教授 金沢医科大　鈴鹿 有子氏 ／ ・肺がん治療 金沢医科大　浦本 秀隆氏
・循環器センター長 金沢医科大　坂本　慈氏 ／ ・金沢医科大 氷見市民病院 院長　齋藤 人志氏
・医療法人ホスピィーGROUP 理事長　浦田 哲郎氏 ／・金沢医科大 産科婦人科 主任教授　笹川 寿之氏
・金沢医科大 リハビリテーション医学科 教授　影近 謙治氏 ／・石川県立中央病院 院長　山田 哲司氏
・金沢医科大学病院 整形外科科長（教授）川原 範夫氏
・金沢医科大学病院 乳腺・内分泌外科教授、乳腺センター長　野口 昌邦氏
・金沢医科大学病院 高齢医学科名誉教授、認知症センター長　森本 茂人氏
・独立行政法人 国立病院機構 金沢医療センター 心臓血管外科部長　松本　康氏
・公益社団法人 金沢市医師会会長 羽柴クリニック院長　羽柴　厚氏 ／・金沢大学附属病院病院長・金沢大学副学長 　蒲田 敏文氏
・国立病院機構 金沢医療センター 院長　越田　潔氏
・金沢大学 副学長、医学系長・医学類長、金沢大学大学院 腎臓内科学教授　和田 隆志氏
・金沢医科大学病院 肝胆膵内科 科長　土島　睦氏 ／・石川県立中央病院 院長　岡田 俊英氏
・金沢大学大学院医薬保健学総合研究科・医学専攻整形外科学 教授 土屋 弘行氏
・金沢医科大学病院 高齢医学 主任教授 大黒 正志氏 ／ ・石川県立中央病院 患者総合支援センター長 小林　健 氏
・金沢大学附属病院副院長  矢野 聖二 氏 ／ ・国立病院機構 金沢医療センター 副院長 阪上　学 氏
・金沢医科大学 顎口腔外科学教授  出村　昇 氏 ／ ・金沢大学附属病院 副病院長・医療安全管理部 部長　谷内江 昭宏 氏
・高岡市民病院 院長　藪下 和久 氏 ／・金沢医科大学氷見市民病院 病院長　栂　博久 氏
・金沢医科大学病院 病院長　伊藤　透 氏 ／・金沢大学附属病院 循環器内科 科長　高村 雅之 氏
・金沢医科大学病院 乳腺センター　井口 雅史 氏 ／・金沢医科大学 心臓血管外科学講座 教授　髙野　環 氏
・金沢大学医薬保健研究域医学系心臓血管外科学 教授　金沢大学附属病院 副病院長 　心臓血管外科 科長　竹村 博文 氏
・金沢赤十字病院 院長　岩田　章氏 ／・金沢医科大学病院 呼吸器外科学主任教授 呼吸器外科科長　浦本 秀隆氏
・金沢大学医薬保健研究域医学系 肝胆膵・移植外科学 教授　八木 真太郎氏 表紙写真提供：メルセデス・ベンツ金沢ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン

.LOV .LOV .LOV 454545
72021 月号
.LOV .LOV .LOV 454545
72021 月号年

VOL.54
72021 月号年

巻頭特集

戦国武将の魂が眠る 北陸の城



病院・開業医・勤務医・企業経営者・税理士・弁護士
富裕層へのメッセージ特別DM便のご案内

全国のクライアント・エージェンシーの皆様へ

日本全国でのご利用が可能です。
東京都 ドクター便

東京都 プレジデント便

売上高 ベスト
※1位は約9兆円（単体）です

土地建物／分譲マンション／注文住宅／別荘／高級ブランド品／医療機器／貴金属／高級腕時計／高級家具
医学系学生・生徒募集／士業系求人／フェア・イベントなどの告知にもご利用下さい。

●世田谷区
●港区
●大田区
●中央区
●新宿区
●渋谷区
●練馬区
●杉並区
●足立区
●品川区
●千代田区
●江戸川区
●豊島区
●板橋区
●江東区
●葛飾区
●目黒区
●中野区
●北区
●文京区
●台東区
●墨田区
●荒川区

……………1,612件
…………………1,287件
………………1,099件
………………1,020件
………………1,010件
…………………998件
…………………997件
…………………918件
…………………827件
…………………790件
………………761件
………………761件

…………………756件
…………………732件
…………………701件
…………………623件
…………………594件
…………………543件

……………………516件
…………………515件
…………………472件
…………………411件
…………………322件

●八王子市
●町田市
●武蔵野市
●調布市
●府中市
●立川市
●西東京市
●三鷹市
●小平市
●日野市
●国分寺市
●多摩市
●東村山市

………………657件
…………………541件
………………359件

…………………350件
…………………326件
…………………291件
………………250件

…………………238件
…………………227件
…………………209件
………………182件

…………………178件
………………163件

他1,251件

東京都開業医

25,000社

23,559件
東京23区（18,265件）

23区外（5,294件）

大阪府 ドクター便

大阪府 プレジデント便 売上高 ベスト
※1位は約6.4兆円（単体）です

●東大阪市
●豊中市
●吹田市
●枚方市
●高槻市
●茨木市
●八尾市
●寝屋川市
●岸和田市
●和泉市
●守口市
●箕面市

……656件
………613件
………515件
………484件
………459件
………370件
………336件
……293件
……221件

………203件
………203件
………194件
他1,842件

……580件
………581件
……316件
……315件
……276件
…263件

……250件
…233件
…226件

……225件
…213件

………212件
……208件

……190件
…183件

……159件
……151件
……136件
……120件

………117件
…116件

………94件
………86件

……………1,156件
他165件

大阪府開業医

15,000社

12,960件

神奈川県 ドクター便

神奈川県 プレジデント便 売上高 ベスト
※1位は約3.2兆円（単体）です

●藤沢市
●横須賀市
●平塚市
●大和市
●鎌倉市
●茅ヶ崎市
●小田原市
●厚木市

……………701件
…………530件

……………332件
……………319件
……………310件
…………301件
…………270件

……………259件
他1,122件

……515件
……490件

………405件
…348件

……312件
……326件
……311件
……303件

………293件
………281件

………279件
…241件

…………238件
…………210件
………210件

…………171件
………142件

…………119件

………381件
………290件
………239件
………233件
………220件
………207件

…………211件

………360件
……271件

………181件

神奈川県開業医

15,000社

11,931件

千葉県 ドクター便千葉県 プレジデント便 売上高 
ベスト

千葉県
開業医7,000社 6,357件

埼玉県 ドクター便埼玉県 プレジデント便 売上高 
ベスト

埼玉県
開業医8,000社 7,584件

●大阪市中央区
●大阪市北区
●大阪市淀川区
●大阪市平野区
●大阪市住吉区
●大阪市阿倍野区
●大阪市城東区
●大阪市天王寺区
●大阪市東淀川区
●大阪市生野区
●大阪市東住吉区
●大阪市西区
●大阪市都島区

●大阪市西成区
●大阪市住之江区
●大阪市東成区
●大阪市福島区
●大阪市鶴見区
●大阪市浪速区
●大阪市港区
●大阪市西淀川区
●大阪市大正区
●大阪市此花区
●堺市

●横浜市港北区
●横浜市青葉区
●横浜市中区
●横浜市神奈川区
●横浜市都筑区
●横浜市戸塚区
●横浜市港南区
●横浜市鶴見区
●横浜市旭区
●横浜市西区

●横浜市金沢区
●横浜市保土ケ谷区
●横浜市南区
●横浜市緑区
●横浜市磯子区
●横浜市泉区
●横浜市瀬谷区
●横浜市栄区

●川崎市中原区
●川崎市川崎区
●川崎市高津区
●川崎市多摩区
●川崎市麻生区
●川崎市宮前区
●川崎市幸区

●相模原市南区
●相模原市中央区
●相模原市緑区

石川県

■開業医：1,381件
■勤務医：1,267名
■売上高ベスト1,500社

富山県

■開業医：1,161件
■勤務医：454名
■売上高ベスト1,000社

福井県

■開業医：803件
■売上高ベスト1,000社

47都道府県の最新のデータを保有いたしております。
特別便は【スタンダード】【ハガキタイプ】の2種類がございます。

※沖縄を除く全国の県庁所在地
　人口20万以上の主要都市

金沢から全国へ

人口232万：名古屋市人口232万：名古屋市

■売上高 
■名古屋市内区別開業医／クリニック数

■弁護士事務所

ベスト3,000社

480件 ■税理士・会計事務所1,015件
計3,124件

※1位は約2.9兆円（単体）

※眼科医／歯科医を含む全診療科目（大学病院を含む）

中　区
中村区
千種区
緑　区

…291件
…339件
…291件
…248件

名東区
北　区
天白区
中川区

…226件
…202件
…198件
…191件

西　区
昭和区
守山区
瑞穂区

…173件
…183件
…159件
…147件

南　区
東　区
港　区
熱田区

…141件
…141件
…102件
……92件

札幌市

福岡市

神戸市

広島市

仙台市

北九州市

新潟市

浜松市

熊本市

岡山市

静岡市

鹿児島市

宇都宮市

松山市

大分市

倉敷市

長崎市

高松市

197

161

153

120

109

94

79

79

73

72

69

59

52

51

48

47

41

41

2,622件
2,612件
2,342件
1,823件
1,439件
1,541件
1,079件
950件
1,124件
1,145件
831件
754件
742件
708件
573件
598件
770件
604件

2,500社
2,500社
2,500社
2,000社
2,000社
1,500社
1,500社
1,500社
1,500社
1,500社
1,500社
1,500社
1,500社
1,500社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社

人口（万）
開業医 売上高ベスト

岐阜市

高崎市

長野市

大津市

前橋市

郡山市

秋田市

盛岡市

福島市

水戸市

津市

松本市

松江市

宮崎市

山口市

甲府市

弘前市

40

37

37

35

33

33

30

29

28

27

27

24

20

19

19

18

17

612件
520件
500件
416件
515件
395件
408件
481件
382件
422件
362件
346件
267件
630件
258件
345件
261件

1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社
1,000社

人口（万）
開業医 売上高ベスト

【ドクター便】【プレジデント便】 【ドクター便】【プレジデント便】

●院長名、社長名の宛名入りでお送りいたしております。（全国約700市）
●特別便に封入するパンフレット等のPR物は80gまで可能です。（A4コピー用紙約20枚分相当）

〒921-8173 石川県金沢市円光寺2丁目345番地
　　　　　　  サンピア泉ヶ丘2F A-5
電 話／ 076-259-0062　FAX／ 076-259-0063

カップリングカンパニー

カップリングカンパニー株式会社



分譲マンション居住者金沢市を中心とした

本誌　　　　　　　 （72p版） ゆうメール送付先一覧

本誌　　　　　　　 ポスティング配布先

特別号外版

※分譲マンションに特化した特別号外版もご利用下さい（1万部より～）

富裕層1万人へのメッセージ

石川県
売上高 ベスト 1,000社
石川県開業医

【プレジデント便】

【ドクター便】

【ドクター便】

【プレジデント便】

【ドクター便】

【プレジデント便】

【ドクター便】

【プレジデント便】

【ドクター便】

【ドクター便】

1,381件
石川県
勤務医／教授 1,267名

富山県
売上高 ベスト 1,000社
富山県開業医 1,161件

福井県
売上高 ベスト 1,000社
福井県開業医 803件

富山県
勤務医／教授 454名

（1万部より）

●新築購入予定者が多く住む厳選賃貸アパートへ
●固定資産税をたくさん支払っている豪邸の方へ

vol.5
2
／
2
0
2
0
年
1
2
月
2
2
日
発
行
／
株
式
会
社
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
カ
ン
パ
ニ
ー
 〒
9
2
1
-8
1
7
3
 金
沢
市
円
光
寺
2
-3
4
5
 サ
ン
ピ
ア
泉
ヶ
丘
 2
F A
-5
 TEL（

0
7
6
）2
5
9
-0
0
6
2
 FA
X（
0
7
6
）2
5
9
-0
0
6
3
  発
行
人
／
伊
藤
　
 昭

vol.5
2

特
別

な
あ

な
た

へ

表紙写真提供：織絵

ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン

VOL.VOL.VOL.525252
12021 月号

VOL.VOL.VOL.525252
12021 月号年

VOL.52
12021 月号年

おとなごはん穏やかな空間で
巻頭特集

The new GLS ラグジュアリーの真髄をまとう、フラッグシップSUV。¥12,630,000～
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表紙写真提供：メルセデス・ベンツ金沢ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン

VOL.VOL.VOL.505050
72020 月号

VOL.VOL.VOL.505050
72020 月号年

VOL.50
72020 月号年

巻頭特集

すぐ予約！

こちらから
アクセス

飛騨みんなの博覧会 検索
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表紙写真提供：USM／五割一分ベストヒューマン石川・岐阜ベストヒューマン石川・岐阜ベストヒューマン石川・岐阜

VOL.VOL.VOL.484848
12020 月号

VOL.VOL.VOL.484848
12020 月号年

VOL.48
12020 月号年

おもてなしの宿で
巻頭特集

あ たまろっ

多彩な魅力の新スポット!
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表紙写真提供：トーヨーキッチンスタイル

ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン

VOL.VOL.VOL.515151
102020 月号

VOL.VOL.VOL.515151
102020 月号年

VOL.51
102020 月号年

巻頭特集

多彩な魅力の新スポット!
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表紙写真提供：五割一分

ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン

VOL.VOL.VOL.494949
42020 月号

VOL.VOL.VOL.494949
42020 月号年

VOL.49
42020 月号年

巻頭特集

北陸水辺の風景水辺の風景水ぬるむ

Sofa: Extra soft / Design: Piero Lissoni

　弊社は10年前より石川県の生活情報誌「ザ・クラッシー」をベストライフマガジンとして発刊しております。
　金沢市を中心とした石川県に在住の一般市民を対象に、石川県・富山県・福井県・新潟県の開業医や
金沢大学附属病院、金沢医科大学、石川県立中央病院、芳珠記念病院、小松市民病院、加賀市医療セン
ター、公立能登総合病院、市立輪島病院、公立羽咋病院、氷見市民病院、公立穴水総合病院、射水市民
病院、南砺中央病院、南砺市民病院、金沢循環器病院、市立砺波総合病院、高岡市民病院、浅ノ川総合
病院、金沢広域急病センター、国立病院機構金沢医療センター、黒部市民病院、金沢市立病院、済生会
病院、国立病院機構医王病院、金沢脳神経外科病院、金沢赤十字病院等の勤務医の方々。県内弁護
士、税理士、管理薬剤師、学校長、各市市長並びに、上場企業を筆頭に石川・富山・福井・新潟の各県の売
上高ベスト1,000社の代表取締役、分譲マンション居住者、金沢市内の豪邸美邸にお住まいの方（号外
版）、高級賃貸にご入居の20～30代の若い世帯（号外版）が読者層になります。
　
　紙面記事には「ベストヒューマン北陸」のタイトルで、石川・富山・福井・岐阜県・新潟県内の市長も登場。
金沢市長に始まり、野々市市長、白山市長、能美市長、小松市長、加賀市長、七尾市長、輪島市長、羽咋市
長、氷見市長、かほく市長、小矢部市長、射水市長、南砺市長、砺波市長、高岡市長、氷見市長、滑川市
長、高山市長、魚津市長、黒部市長、坂井市長、大野市長、勝山市長、飛騨市長、あわら市長、永平寺町
長、糸魚川市長、妙高市長を経て現在に至っております。加えて、各大学教授を始め県内外の主な病院施
設やドクターの方々にも登場して頂いております。（2021年6月現在）

富裕層へのメッセージ「ザ・クラッシー」本誌のご案内

Image photo

Image
photo
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表紙写真提供：ダイワハウス

ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン

VOL.VOL.VOL.535353
42021 月号

VOL.VOL.VOL.535353
42021 月号年

VOL.53
42021 月号年

巻頭特集 ISHIKAWADiscover

至福の「ふぐのおやこ料理」

表紙写真提供：メルセデス・ベンツ金沢
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ベストヒューマンベストヒューマンベストヒューマン

VOL.VOL.VOL.545454
72021 月号

VOL.VOL.VOL.545454
72021 月号年

VOL.54
72021 月号年

巻頭特集

新潟県
売上高 ベスト 1,000社
新潟市開業医 1,079件
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