
て
い
る
と
痛
み
が
あ
る
」と
いっ
た
症
状

が
あ
れ
ば
受
診
を
す
す
め
ま
す
。

　

外
科
治
療
は
、股
関
節
を
温
存
す
る

手
術
と
人
工
股
関
節
に
置
き
換
え
る

手
術
が
あ
り
ま
す
。50
代
ま
で
の
方
で
、

軟
骨
が
残
っ
て
い
る
場
合
は
、股
関
節
を

温
存
す
る「
寛
骨
臼
骨
切
り
術
」を
検

討
し
ま
す
。寛
骨
臼
を
く
り
抜
く
よ
う

に
切
り
、骨
頭
を
覆
う
よ
う
に
回
転
さ

せ
、正
常
に
近
い
位
置
に
移
動
さ
せ
る

手
術
で
す
。従
来
は
、太
も
も
の
外
側

を
30㎝
ほ
ど
切
開
し
て
股
関
節
を
処
置

し
ま
し
た
。そ
の
際
、筋
肉
を
剥
が
し
た

り
、縫
合
し
た
り
す
る
の
で
、筋
肉
に
ダ

メ
ー
ジ
が
加
わ
り
、筋
力
回
復
に
時
間

が
か
か
っ
た
ん
で
す
。

　

そ
こ
で
２
０
１
４
年
か
ら
全
国
に
先

　

脚
の
付
け
根
に
痛
み
が
生
じ
る
変
形
性
股
関
節
症
は
、日
常
生
活
に
支

障
を
き
た
す
よ
う
に
な
る
と
外
科
手
術
が
不
可
欠
で
す
。兼
氏
歩
教
授
は

股
関
節
を
温
存
す
る
低
侵
襲
の
手
術
を
い
ち
早
く
導
入
。ま
た
、人
工
股

関
節
置
換
術
は
年
間
２
０
０
件
以
上
と
、北
陸
で
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
件
数

と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

股
関
節
は
、骨
盤
に
あ
る
椀
状
の
く
ぼ

み（
寛
骨
臼
）に
大
腿
骨
の
球
形
の
先

端（
骨
頭
）が
は
ま
り
、そ
の
間
に
あ
る

軟
骨
に
よ
っ
て
、ス
ム
ー
ズ
な
動
き
が
で

き
る
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
部
分

が
変
形
し
、痛
み
を
生
じ
る
の
が
変
形

性
股
関
節
症
で
、患
者
の
９
割
が
女
性

で
す
。

　

そ
し
て
原
因
の
８
割
は
、骨
頭
を
覆

う
寛
骨
臼
の
成
長
が
浅
い
状
態
で
止
ま

る「
寛
骨
臼
形
成
不
全
」。股
関
節
に
か

か
る
負
荷
が一部
分
に
集
中
し
、変
形
を

起
こ
し
て
し
ま
う
の
で
す
。た
だ
、寛
骨

臼
形
成
不
全
の
人
が
全
て
変
形
性
股

関
節
症
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。「
立
ち
上
が
り
や
歩
き
始
め
る
と
き

に
脚
の
付
け
根
が
痛
む
」「
長
時
間
立
っ

駆
け
て
低
侵
襲
の
術
式
を
取
り
入
れ
ま

し
た
。こ
れ
は
、お
へ
そ
の
下
を
約
７㎝
切

開
し
、筋
肉
を
剥
が
す
こ
と
な
く
、処
置

す
る
の
で
、傷
は
小
さ
く
、回
復
も
早
く

な
り
ま
す
。手
術
前
に
３
次
元
Ｃ
Ｔ
を

活
用
し
て
患
者
さ
ん
に
合
わ
せ
た
手
術

の
設
計
図
を
作
成
し
、さ
ら
に
レ
ン
ト
ゲ

ン
で
透
視
し
な
が
ら
の
手
術
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
で
、低
侵
襲
が
可
能
に

な
り
ま
し
た
。全
国
か
ら
多
く
の
股
関

節
外
科
医
が
見
学
に
こ
ら
れ
て
い
ま
す

し
、私
も
各
地
で
セ
ミ
ナ
ー
や
手
術
指
導

を
行
い
、人
材
育
成
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

関
節
を
人
工
関
節
に
取
り
替
え
る

人
工
股
関
節
置
換
術
は
、50
代
以
上
で

軟
骨
が
な
く
な
っ
た
状
態
の
方
に
行
い

ま
す
。か
つ
て
人
工
股
関
節
の一
部
で
あ

る
人
工
軟
骨
の
摩
耗
と
、合
併
症
の
脱

臼
が
大
き
な
問
題
で
し
た
が
、人
工
軟

骨
は
加
工
技
術
が
進
化
し
て
、２
０
０
０

年
に
摩
耗
し
に
く
い
素
材
が
開
発
さ
れ

ま
し
た
。20
年
以
上
経
ち
ま
す
が
、摩

耗
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、当
科
で
は
99
％
の

女
性
に
多
い
変
形
性
股
関
節
症

脚
の
付
け
根
の
痛
み
か
ら
進
行

自
身
の
股
関
節
を
温
存
し

低
侵
襲
の
手
術
で
早
期
の
回
復

人
工
股
関
節
は
日
進
月
歩

Ｑ
Ｏ
Ｌ
は
格
段
に
向
上

変
形
性
股
関
節
症
の
治
療
に
臨
む

最
先
端
の
外
科
手
術
で

1991年 金沢大学医学部医学科卒業
2000年 金沢大学にて博士（医学）取得
2001年 米国トーマス・ジェファーソン大学留学
2009年 金沢医科大学准教授

2014年 金沢医科大学臨床教授
2016年 金沢医科大学特任教授
2019年 日本股関節学会 理事
2023年 日本人工関節学会 理事

兼氏　歩氏
あゆみか ね う じ

金沢医科大学
整形外科学講座 特任教授
医学博士

上半身を支えながら、下肢の動きに対応するという複雑で重要な
機能を持った股関節。痛みは放置せずに早めの受診を

患
者
さ
ん
が
交
換
を
必
要
と
し
て
い
ま

せ
ん
。多
く
の
患
者
さ
ん
で
30
年
以
上

の
耐
久
性
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、デ
ュア
ル
モ
ビ
リ
テ
ィ
と
い
う
可

動
域
が
広
い
人
工
股
関
節
を
採
用
し
た

こ
と
で
脱
臼
を
防
ぐ
効
果
が
上
が
り
ま

し
た
。さ
ら
に
近
年
開
発
さ
れ
た
A
R

技
術
に
よ
る
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム

で
、よ
り
精
度
の
高
い
手
術
を
行
っ
て
い

ま
す
。今
後
の
課
題
は
、も
っ
と
生
体
に

近
い
素
材
で
、身
体
と
同
じ
動
き
を
可

能
に
す
る
人
工
股
関
節
の
実
現
。私
も

さ
ら
な
る
研
究
開
発
を
す
す
め
て
い
き

た
い
と
思
って
い
ま
す
。

か
ん
こ
つ
き
ゅ
う
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査
手
法
や
治
療
手
段
を
生
み
出
す
こ

と
に
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、リ
ウ
マ
チ・膠

原
病
内
科
学
が
推
進
し
て
い
る
ｌｇ
Ｇ

４
関
連
疾
患
の
研
究
に
、腎
臓
内
科
学

が
培
っ
て
き
た
炎
症
や
腸
内
細
菌
叢
な

ど
の
研
究
を
融
合
さ
せ
て
、治
療
の
た

め
の
新
た
な
視
点
が
得
ら
れ
れ
ば
、と

考
え
て
い
ま
す
。

　

統
合
前
の
私
の
所
属
は
腎
臓
内
科
で

す
。腎
臓
内
科
は
、透
析
や
膠
原
病
診
療

な
ど
、慢
性
期
の
患
者
さ
ん
を
10
年
、20

年
と
診
て
い
く
必
要
の
あ
る
内
科
で
す
。

患
者
さ
ん
と
の
お
付
き
合
い
も
長
く
な

り
ま
す
。病
気
の
研
究
に
お
い
て
も
、患

者
さ
ん
と
の
関
わ
り
で
も
、長
く
じ
っ
く

り
取
り
組
め
る
の
が
自
分
に
合
って
い
て
、

そ
れ
が
腎
臓
内
科
を
志
し
た
き
っ
か
け

で
し
た
。

　

糸
球
体
腎
炎
の
研
究
で
学
位
を
取

　

金
沢
大
学
附
属
病
院
診
療
科
の
臓
器
別
再
編
が
完
了
し
、昨
年
２
０
２
３
年

９
月
に
は「
腎
臓
内
科
」と「
リ
ウ
マ
チ
・
膠
原
病
内
科
」が
統
合
し
て
、「
腎
臓
・

リ
ウ
マ
チ
膠
原
病
内
科
」が
誕
生
し
ま
し
た
。そ
の
診
療
科
長
に
就
任
さ
れ
た

岩
田
恭
宜
先
生
に
、統
合
の
意
義
や
最
新
の
研
究
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
す
。

　

腎
臓
内
科
と
リ
ウ
マ
チ・膠
原
病
内
科

が
統
合
さ
れ
た
と
聞
い
て
も
、一般
の
方
に

は
、腎
臓
病
と
リ
ウ
マ
チ・膠
原
病
と
の
関

連
が
ピ
ン
と
来
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

腎
臓
は
全
身
の
臓
器
と
密
接
に
リ
ン
ク

し
て
い
て
、他
の
臓
器
と
連
携
し
な
が
ら

全
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
臓
器
で
す
。そ

し
て
、リ
ウ
マ
チ・膠
原
病
は
身
体
の
さ
ま

ざ
ま
な
と
こ
ろ
が
障
害
を
受
け
、特
に
大

き
な
標
的
と
さ
れ
る
の
が
腎
臓
な
ん
で

す
。で
す
か
ら
、腎
臓
内
科
は
リ
ウ
マ
チ・

膠
原
病
を
診
ま
す
し
、リ
ウ
マ
チ・膠
原

病
内
科
は
腎
臓
病
も
診
ま
す
。全
身
を

診
な
い
と
成
り
立
た
な
い
の
が
我
々
の
分

野
で
、と
も
に
同
じ
症
例
を
そ
れ
ぞ
れ
の

観
点
か
ら
診
て
い
る
ん
で
す
。

　

両
科
が
統
合
さ
れ
た
意
義
は
、お
互

い
が
独
自
に
積
み
重
ね
て
き
た
リ
ソ
ー

ス
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、新
し
い
検

り
、炎
症
の
研
究
か
ら
、そ
の
起
点
と
な

る
腸
内
細
菌
叢
の
研
究
に
取
り
組
み
始

め
た
の
が
10
年
ほ
ど
前
で
す
。腸
内
細

菌
叢
の
バ
ラ
ン
ス
は
、全
身
の
臓
器
や
病

気
と
関
わ
っ
て
お
り
、近
年
、と
て
も
重

要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。腎
臓
に
関
し
て

は
、腸
内
細
菌
叢
の
代
謝
産
物
で
あ
る

D-

ア
ミ
ノ
酸
の
Ｄ-

ア
ラ
ニ
ン
が
保
護
作

用
を
持
つ
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。D-

ア
ミ
ノ
酸
は
、も
と
も
と
体
内
に
分
布
し

て
い
る
の
で
、毒
性
も
比
較
的
少
な
い
こ

と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。こ
の
服
用
が
治

療
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ

と
で
、慢
性
腎
臓
病
の
患
者
さ
ん
へ
の
投

与
で
臨
床
実
験
を

行
って
い
ま
す
。

　

腸
内
細
菌
叢
は

さ
ま
ざ
ま
な
病
気
に

関
わ
っ
て
い
ま
す
か

ら
、腸
内
環
境
を
良

く
す
る
の
は
消
化
器

官
だ
け
で
な
く
、身

体
全
体
に
と
っ
て
も

重
要
で
す
。我
々
は
、

発
酵
食
品
に
着
目

し
て
い
ま
す
。納
豆

や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、味

２
つ
の
科
の
統
合
が

新
た
な
治
療
を
生
み
出
す
力
に

注
目
さ
れ
る
腸
内
細
菌
叢

Ｄ-

ア
ミ
ノ
酸
で
の
臨
床
実
験

腎
臓
・
リ
ウ
マ
チ
膠
原
病
に

よ
り
有
効
な
治
療
を
探
求

診
療
科
統
合
と
腸
内
細
菌
叢
の
研
究
で

1997年 鳥取大学医学部医学科卒業
1997年 金沢大学大学院医学系研究科（博士課程）
2006年 金沢大学保健管理センター 助教
2008年 Harvard大学 Brigham and Women’s病院
　　　　腎臓分野 博士研究員
2013年 金沢大学附属病院 感染制御部 特任助教

2018年 Harvard大学 Brigham and Women’s病院
　　　　腎臓分野 客員助教併任
2020年 金沢大学附属病院 感染制御部 特任准教授
2021年 同 特任教授
2022年 金沢大学 腎臓・リウマチ膠原病内科学 教授

岩田 恭宜氏
や す の りい わ た

金沢大学附属病院
腎臓・リウマチ膠原病内科学 教授
感染制御部 部長

腸内細菌叢のバランスが崩れると病状の悪化をもたらすことから、腸内
細菌叢に働きかける新規治療を探索

腸管環境を基とした病態と
新規治療手段の開発

腎障害
リウマチ・膠原病

新規治療の
可能性

疾患
増悪機序

腸内細菌叢の
乱れ

腸内細菌叢を
標的とした治療

短鎖脂肪酸
D-アミノ酸など 腸管脆弱化

腸内細菌関連
物質の体内移入

炎症惹起
噌
、そ
し
て
酒
粕
。特
に
酒
粕
は
D-

ア
ミ

ノ
酸
が
多
い
ん
で
す
。さ
ら
に
、腎
臓
病
は

塩
分
や
タ
ン
パ
ク
質
の
摂
取
を
制
限
し
な

く
て
は
い
け
な
い
の
で
す
が
、酒
粕
は
塩

分
が
極
め
て
少
な
く
、低
タ
ン
パ
ク
。腎
臓

に
と
っ
て
ベ
ス
ト
な
発
酵
食
品
と
い
え
ま

す
。現
在
、栄
養
管
理
部
の
徳
丸
季
聡
先

生
が
、慢
性
腎
臓
病
の
患
者
さ
ん
に
酒
粕

を
摂
っ
て
も
ら
っ
て
、D-

ア
ミ
ノ
酸
の
変

化
を
調
べ
、酒
粕
摂
取
に
よ
る
腎
保
護
効

果
に
つい
て
の
研
究
を
さ
れ
て
い
ま
す
。今

回
の
統
合
や
他
の
研
究
科
と
の
連
携
で
、

よ
り
よ
い
治
療
方
法
の
確
立
に
つ
な
げ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。
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